
Il fumo:

lo so, lo so

che fa male……



Impatto sulla salute

• Il fumo di tabacco è il maggiore fattore di 
rischio evitabile di morte prematura

• Si stima che fra i 70 e gli 80 mila decessi 
all’anno, in Italia, siano attribuibili 
all’abitudine al fumo con oltre un milione di 
anni di vita potenzialmente persi



Confronti fra regioni e nel Lazio
Passi 2007-2010

Prevalenza dei fumatori: 29%

Prevalenza inferiore alla media nazionale

Prevalenza superiore alla media nazionale

Prevalenza non significativamente diversa dalla media
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Passi 2008-2010
Prevalenza dei fumatori nel Lazio

Nell’ Asl XY,

la prevalenza dei fumatori 

nel quadriennio 2007-2010

è stata del XY%



In quali gruppi di popolazione del Lazio

ci sono più fumatori?

Fra i giovani (18-34anni)

Fra chi ha difficoltà economiche 

Fra chi ha un basso livello d’istruzione

Fra gli uomini

Fra chi lavora



%

Abitudine al fumo per situazione lavorativa

LAVORA REGOLARMENTE

NON LAVORA O LAVORA OCCASIONALMENTE

Fra i lavoratori del Lazio la percentuale di uomini e 
donne che fumano è quasi uguale

LAVORA REGOLARMENTE ED E’ IPERTESO,  
DIABETICO O IPERCOLESTEROLEMICO

Lazio 
2010

Asl Roma C
2007-10



Fumatori che lavorano regolarmente per tipo di impegno 
fisico al lavoro – Pool Asl, PASSI 2009



Il rispetto del divieto di 
fumo nei luoghi di lavoro

IL DIVIETO DI FUMO

Si applica in tutti i locali chiusi, pubblici e privati,
escluse le residenze private ed i locali idonei per i
fumatori. Il divieto di fumare si applica anche negli studi
professionali e negli uffici aperti unicamente ad utenza
interna.

La violazione del divieto di fumo comporta sanzioni per il 
lavoratore che trasgredisce e per il preposto ed il 
datore di lavoro che hanno omesso la dovuta 
informazione e vigilanza per il rispetto del divieto.



PASSI 2010 - Percezione del rispetto 
del divieto di fumo nei luoghi di lavoro
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Passi 2008-2010 - % di lavoratori del Lazio 
che ritengono rispettato il divieto di fumo sul 

luogo di lavoro

Nell’ Asl XY,

la % di lavoratori che ritengono 

rispettato il divieto di fumo sul 

luogo di lavoro nel quadriennio

2007-2010 è stata del XY



Nel Lazio 

7 lavoratori su 10 non fumano 

Si stima che nel Lazio abbiano smesso 
di fumare, solo nel 2010, 
oltre 36.000 lavoratori

vivere senza fumare è facile

Difendi i tuoi interessi e regala anni alla tua vita

“Fumare uccide, è vietato nei luoghi pubblici e nei luoghi di 
lavoro, costa …. però già è dura e almeno le sigarette..”


